Mondeville Gymnastique {
Sport Pour Tous
Adultes.

= 5. MONDEVILLE GYMNASTIQUE SPORTS POUR TOUS ADULTES
VACANCES DE FEVRIER 2025

LUNDI 10 FEVRIER 2025 SALLE 2 HALLE BEREGOVOY 20H15 21H15
SEANCE DE CARDIO SCULPT ANIMEE PAR THOMAS

MARDI 11 FEVRIER 2025 GYMNASE JEAN MAURICE 8H45 —9H40 9H45 — 10H45
SEANCE GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN ANIMEE PAR VANESSA

ABSENCE DE VANESSA DU 11 AU 13 MARS 2025

REPORT DES SEANCES DE GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN :

MARDI 18 FEVRIER SALLE LEMARCHAND 1 Rue Albert Bayet  8H45—9H40 9H45 — 10H45

JEUDI 20 FEVRIER SALLE LEMARCHANDI1 Rue Albert Bayet ~ 8H50—9H50



