Douleurs articulaires

Mal de dos, arthrose, mal aux genoux...
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=>» Quelles sont les causes des douleurs ?

= Quels outils pour les soulager et les
prevenir ?

Les mardis
25 fevrier, 4, 11 et
18 mars 2025

de 10ha 12h

Cycle de 4 séances animées par un
kinésithérapeute et une psychologue
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